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treib.stoff bietet Jugendlichen und jungen Erwachsenen
zwischen 15 und 27 Jahren Kurse in angewandtem Pro-
jektmanagement. An drei Wochenenden erhalten die
Teilnehmenden anhand von vielen konkreten Beispielen
Tipps, Projekte erfolgreich umzusetzen.

Jugendliche und junge Erwachsene sind auf vielféltige Weise
freiwillig engagiert. Bekannt sind die klassischen Vereine und
Jugendorganisationen. Wahrend diese zunehmend Schwierig-
keiten haben, Freiwillige zu finden, entstehen immer mehr Pro-
jekte und Initiativen, in denen sich Menschen engagieren, ohne
mit «burokratischen Vereinsstrukturen» konfrontiert zu werden.
Das Engagement dieser neuen Freiwilligen ist im Vergleich zum
traditionellen Engagement eher spontan, lokal und von persén-
licher Betroffenheit geleitet. Neue Freiwillige wollen sich starker
einbringen, mitbestimmen und unmittelbar Anerkennung und
Erfolg ihres Engagements erleben.

treib.stoff — die Akademie fiir junge Freiwillige

Neue Freiwillige haben nur eingeschrankten Zugang zu den
Qualifizierungsangeboten der traditionellen Anbieter, wie bei-
spielsweise bei Jungwacht und Blauring oder Jugend und Sport.
Bereichstbergreifende Weiterbildungsangebote gibt es nur
vereinzelt. Diese Lucke will «treib.stoff — die Akademie fur jun-
ge Freiwillige» schliessen. Gemeinsam mit dem Jugendforderer
Infoklick.ch betreibt die PHZ Zug das Kursangebot, geférdert
von der Jacobs Stiftung.

An der Freiwilligenakademie an der PHZ Zug werden junge Er-
wachsene bei der Entwicklung und Umsetzung eigener Projek-
te untersttzt und lernen dabei informell. Das freiwillige Enga-
gement wird zudem durch ein Zertifikat anerkannt. Die Kurse
umfassen drei Wochenenden mit verschiedenen Schwerpunk-
ten: 1. Projektmanagement, 2. Kommunikation, Medien und
Online-Tools, 3. Fundraising und Nachhaltigkeit. Zudem gibt es
auf die Wochenenden verteilt Module zu Teamarbeit und -lei-
tung sowie Konfliktlésung.

Das Spektrum der Teilnehmenden und ihrer Projekte ist breit. Es
reicht vom autofreien Sonntag Uber die eigene Radiosendung,
die Organisation einer Modenschau oder von Umweltevents bis
zur Mitgestaltung eines Jugendparlaments, der Jugendsession
oder einer selbstgegriindeten Nonprofit-Organisation.

Praxis und Wissenschaft gehen Hand in Hand

Mit Hilfe einer umfassenden wissenschaftlichen Evaluation
durch die FU Berlin wird die Akademie laufend weiterent-
wickelt. Die bisherigen Ergebnisse zu Zufriedenheit, Lernerfolg
und Transfer des Gelernten in die eigene Projektarbeit sind
vielversprechend. Daneben wird auch die Veranderung in der
personlichen Entwicklung der Teilnehmenden in Bezug auf Va-
riablen wie Selbstwert, Selbstwirksamkeit sowie soziale Einstel-
lungen und Zugehorigkeitsgefuhl zur Gesellschaft untersucht.

Die Verknupfung aus wissenschaftlicher Forschung mit prak-
tischer Weiterbildung fur Jugendliche steht auch im Zentrum
eines weiteren Hohepunkts des Projekts — der Konferenz «En-
gagement bewegt!», die am 25. Marz 2011 stattfindet. Diese
will das Lernen nicht fur, sondern durch das Engagement von
verschiedenen Seiten beleuchten. Die Konferenz bringt prak-
tisch Tatige und Forschende aus dem Bereich des freiwilligen
Engagements zusammen und ermdglicht den gegenseitigen
Erkenntnisaustausch. Das Programm umfasst Vortrage von in-
ternationalen Gasten.

Barbara Gysel, Patrick Pfeuffer, Nicole Suter, Christine Wolfgramm
Mitarbeitende treib.stoff, PHZ Zug

Konferenz 2011: «kEngagement bewegt!»

Die Tagung der PHZ Zug mit internationalen Referentinnen
und Referenten richtet sich an praktisch Tatige, die sich fur
die Freiwilligenarbeit von jungen Erwachsenen interessieren.
Sie findet am Freitag, 25. Mérz 2011 in Zurich statt.

Weitere Infos unter www.engagement-bewegt.ch
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Das Weiterbildungsangebot richtet sich an junge Erwach-
sene zwischen 15 und 27 Jahren aus der Deutschschweiz.
Kosten: Fr. 75.- fur drei Wochenenden, bzw. Fr. 30.- fUr ein
Wochenende, inklusive Unterkunft, Verpflegung und séamt-
liche Kursmaterialien.

Kontakt: Barbara Gysel, Patrick Pfeuffer, Nicole Suter,
Christine Wolfgramm

Anmeldung unter www.treib-stoff.ch

Die nachsten treib.stoff-Kursdaten:

Kurs 7 Kurs 8 Kurs 9
Projektma- |55 57.02.11 |06.-08.05.11 | 18.- 19.06.11
nagement
gl 19.-20.03.11(28.-29.05.11|16.- 17.07.11
Fundraising |4 _ 10,0411 |18 - 19.06.11 | 20.- 21.08.11




